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BRUGSANVISNING 

 

GYNÆKOLOGSTOL, SØJLE 
 

 

 
Gælder følgende model: 

016-5000, 016-5020 
 

Det anbefales, at operatøren læser brugsanvisningen igennem, inden produktet 
anvendes, for at undgå unødige risici for operatøren eller produktet.  

Med operatør menes personale eller patient. Regulering af stolen kræver ingen 
uddannelse eller særlige kvalifikationer. 

 
Vær særligt opmærksom på følgende: 

* Hjulene skal være låste, når man sætter sig i stolen. 
* Stolen skal være i laveste position, når man sætter sig i den. 

* Sid aldrig på benstøtten eller rygstøtten. 
* Børn (14 år eller yngre) regnes ikke som operatører og må ikke regulere stolen. 
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FORORD 

Tillykke med, at du nu er ejer af en gynækologstol fra Sjöbloms Sjukvårdsutrustning AB. Vi 

håber, at du bliver tilfreds med vores kvalitetsprodukt. Hvis der skulle opstå problemer 

med nogle af vores produkter, er du altid velkommen til at kontakte os. 

Denne brugsanvisning indeholder alle nødvendige oplysninger til produktets anvendelse, 

vedligeholdelse og service. Dokumentet opdateres løbende, efterhånden som 

produkterne ændres. Vi tager derfor forbehold for eventuelle ændringer i 

brugsanvisningen. 

GARANTI 

Sjöbloms giver 2 års garanti for materiale-, konstruktions- og fabrikationsfejl på den 

betingelse, at produkterne ikke har været udsat for ydre påvirkning eller unormal slitage. 

For at garantien skal gælde 

* skal produktet være anvendt i henhold til brugsanvisningen. 

* skal der være udført service i henhold til specifikationerne 

* må der kun være anvendt originale reservedele. 

VIGTIG INFORMATION 

Dette produkt er beregnet til professionel medicinsk brug. Brugsanvisningen skal læses 

nøje igennem, inden produktet tages i brug, for at forebygge unødige risici for patient og 

operatør. Brugsanvisningen indeholder advarsler i tilfælde, hvor der er risiko for 

personskade. Disse advarsler skal følges. Forkert betjening kan medføre fare. Der vises en 

advarselstrekant der, hvor der er særlig vigtig information. 

 
Advarselstrekant 

 

VED ALVORLIGE HÆNDELSER 

Alle alvorlige hændelser, der er sket i forbindelse med produktet, bør indberettes til 

Sjöbloms samt til den kompetente myndighed, hvilket i Danmark er 

Lægemiddelstyrelsen. 
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1. FUNKTIONSBESKRIVELSE 

For at sikre korrekt brug anbefales det, at brugsanvisningen læses igennem, før produktet 

tages i brug første gang. 

1.1 Generel beskrivelse 

Stol med elektrisk regulering af højde og shockleje/sædevinkel. Manuel regulering af 

rygstøtte som standard, elektrisk fås som tilvalg. Forkromet chassis af helsvejste stålrør. 

Hynderne er fyldt med skumplast og beklædt med kunstlæder. 100 mm hjul med 

centrallås. 

1.2 Tag højde for følgende inden udpakning 

 
Der må ikke bruges en gaffeltruck eller lignende til at løfte eller forflytte stolen, da dette 

kan beskadige netledningen og/eller motorpakken. 

1.3 Tilsigtet anvendelse 

Stolen anvendes i et undersøgelseslokale af en patient og reguleres af patienten eller 

sundhedspersonalet i forbindelse med en plejesituation for voksne og børn.  

1.4 Klinisk nytte 

Gynækologstolene er trygge, sikre og behagelige for den, som sidder i stolen, børn såvel 

som voksne. Dens udførelse gør det også nemt for personalet, som arbejder ved den, at 

udføre pleje og kontrol af patienten. Stolene fungerer derfor ergonomisk optimalt for 

såvel patienten, som sidder kortvarigt i stolen, og for personalet, som sidder i eller står 

ved stole hele arbejdsdagen. 

1.5 Klinisk ydeevne 

Gynækologstolen har elektrisk regulering af højde, shockleje/sædedel og rygstøtte. Inkl. 

nakkepude, patienthåndtag og benplade, der kan trækkes ud, hvor benene kan hvile på. 

Benstøtten fastsættes på tilbehørsskinner, der løber langs sædehynden. Skinnerne kan 

også anvendes til at fastgøre diverse tilbehør. 

Dimensioner LxB samt maks. belastning er tilpasset til plejesituationen for voksne og 

børn i henhold til Tilsigtet anvendelse. Motorerne reguleres med hånd- eller fodstyring, 

afhængigt af udførelse. 
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Stolene har en lav bundposition, så alle brugere nemt og sikkert kan sætte sig i eller rejse 

sig fra stolen. En lav bundposition gør det også nemmere, hvis en patient skal forflyttes 

fra f.eks. en kørestol eller seng.  

De har også en høj øverste position, så personalet eventuelt kan udføre forskellige 

plejesituationer stående under lange arbejdsperioder. Denne variation giver bedre 

ergonomi. 

Stolene har hjul med centrallås, der låses og frigøres med et enkelt pedaltryk. Hjul med 

centrallås gør det nemmere at placere stolen i et rum eller forflytte den mellem 

forskellige rum. De gør det også nemmere under rengøring. De kraftfulde hjul er også 

tilpasset til kortere transport af patienter, hvor der opstår shock. Det er derefter en stor 

fordel, at patienten ved akut behov kan transporteres i samme stol uden at skulle 

forflyttes til en anden stol eller et andet leje. 
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2. BETJENING 

 

2.1 Når patienten sætter sig 

For at opnå størst mulig sikkerhed er det vigtigt, at personalet hjælper patienten med at 

sætte sig rigtig i stolen. Dette omfatter også placeringen af selve gynækologstolen. Inden 

undersøgelsen: 

1. Placer hjulene i den retning, der vises på billedet. 

2. Lås centrallåsen ved at trykke bøjlen nedad. Hjulene skal altid være låst under 

undersøgelsen! 

3. Sænk stolen til den laveste position. Hjælp patienten med at sætte sig midt på 

sædehynden OG læne sig mod rygstøtten, inden stolen hæves. 

4. De forkromede patienthåndtag giver god støtte, når man skal rejse sig. Det er 

vigtigt, at man holder i disse og ikke i benstøtterne, der ikke er beregnet til dette 

formål. 

 

 

2.2 Tilslutning af gynækologstol 

Stikket skal tilsluttes til en 230 V-stikkontakt med jord. Gynækologstolen er nu klar til 

brug. 
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2.3 Hævning/sænkning af stolen 

Følg pilene, når stolen skal reguleres op og ned. På håndstyringen reguleres højden på 2. 

knaprække. 

   
Fodstyring Håndstyring 

 Vær opmærksom, når stolen reguleres. Uvedkommende må ikke opholde sig 

inden for stolens arbejdsområde. 
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2.4 Hævning/sænkning af rygstøtten 

  
Fodstyring Håndstyring 

Følg pilene. På håndstyringen reguleres rygstøtten på 3. knaprække.

2.5 Hævning/sænkning af sædedel/shockposition 

Følg pilene. På håndstyringen reguleres sædevinklen på 1. knaprække. Knaprække 5 

aktiverer shocklejet. 

 

Knaprække 4 på håndstyringen samt den ene fodpedal aktiverer det, vi kalder 

Behandlings- og startposition. Når patienten har sat sig, og denne funktion aktiveres, 

føres patienten bagud i 5 sekunder. Derefter reguleres højde/vinkel/rygstøtte samtidigt, 

og stolen reguleres til den ønskede position. 
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2.6 Udskiftning af papirrulle  
 

  

 

 

1. Træk hurtiglåsen ud. 

2. Drej låsen opad. 

3. Fjern stålet fra hullet på den 

modsatte side, og træk papirrullen 

på. 

4. Placer stålet i hullet til venstre, 

og sæt hurtiglåsen tilbage. 
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2.7 Hjulenes funktion 

Gynækologstolen har hjul med centrallås. 

  
Bremset Ubremset 

2.8 Batteribackup 

Batteribackup (tilvalg), der muliggør drift også ved strømafbrydelser, kan tilsluttes bag på 

stolen. 
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2.9 Benplade 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Benpladen er placeret under sædet. 

 

 

 

 

Træk benpladen mod dig selv, så den 

hæves foran.  

 

 

 

 

Når du har trukket den helt ud, skal du 

løfte den forsigtigt. Derefter låser 

hurtiglåsen benpladen på plads. 

FÆRDIG! 

 

 

For at sætte den tilbage skal du trække 

i hurtiglåsen og trykke benpladen 

fremad, så den klappes ned. Tryk 

benpladen ind under sædet. FÆRDIG! 

 
OBS! Benpladen er kun en støtte, som 

benene kan hvile på. Den er ikke 

beregnet til at sidde på. Skader, der 

skyldes forkert brug, er ikke omfattet af 

garantien. 
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Patienthåndtag Benstøtte

2.10 Patienthåndtag 
Patienthåndtagene kan reguleres langs tilbehørsskinnerne og fjernes helt fra skinnen 

efter behov. 

2.11 Benstøtte 

Den del af benstøtten, som patienten hviler benet på, udgøres af Integralskum og kan 

indstilles trinløst ved hjælp af et kugleled. Benstøtten kan også reguleres trinløst op og 

ned samt frem/tilbage langs skinnen. Bemærk, at det beslag, som benstøttens stålrør går 

ned i (en såkaldt klemme), udgøres af en højre og en venstre side. Hvis de ender på den 

forkerte side, rettes benstøtten bagud og ikke fremad, som vist på billedet. 

2.12 Nakkepude 

 
Nakkepuden kan føres op og ned manuelt af personalet eller patienten. 
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2.13 Låsegrebenes funktion 

   

Grebene (A og B) spændes med uret og løsnes mod uret.  

Som det fremgår af billedet, er der trangt dér, hvor greb A sidder. Derfor kan dette greb 

ikke drejes 360 grader. Gør følgende, hvis det bliver nødvendigt: 

1. Træk grebet nedad i pilens retning (slib ikke grebet). Dermed frigøres grebet, og man 

kan dreje det uden at påvirke spændingen.  

2. Drej med eller mod uret, og slib grebet. Grebet er nu i en position, hvor det kan 

spændes med uret eller løsnes mod uret. 

 

Gentag, indtil den ønskede spænding er opnået. 

  

  

A 
B 
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2.14-2.15 Sædehynde og skylleskål 
Sædehynden og skylleskålen kan fjernes og rengøres.  

2.14 Sædehynden: Træk hurtiglåsen ud, løft sædepladen, fjern og rengør den. Når du 

sætter hynden på plads igen, skal den vippes som vist på billedet, så den tynde del glider 

ind under stålet. Tryk derefter sædet på plads, så hurtiglåsen aktiveres. 

 

   
 

2.15 Skylleskålen 

Træk ud, og løft den væk.   
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3. VEDLIGEHOLDELSE OG RENGØRING 

3.1 Løbende kontroller 

Løbende kontroller og smøring i henhold til nedenstående skema udføres efter behov for 

at sikre en god funktion. Vær opmærksom på følgende: 

• Eventuelle mislyde. 

• Gasstemplets funktion. 

• Hjulenes og hjullåsmekanismens funktion. 

• Mulig skade på elkabler. 

• Motorernes funktion. 

• At led og beslag smøres. 

3.2 Rengøring 

Rengøring af kunstlæder 

Lunkent vand og en mild sæbeopløsning, sæbe eller lignende er det mest skånsomme, du 

kan bruge til kunstlæder. 

Desinfektion 

Overfladedesinfektion skal bruges, hvis produktet skal desinficeres. Kunstlæderet tåler de 

mest almindelige spritbaserede overfladedesinficerende midler. På vores hjemmeside 

finder du en komplet liste over midler, kunstlæderet er testet med. 

Klor 

Klorbaserede rengøringsmidler anbefales ikke. Klor påvirker både produkter og miljø 

negativt, også selvom fortyndingskoncentrat samt efterbehandlingen af produktet også 

spiller ind. 

Forbrugskomponenter og reservedele 

Produktet har ingen forbrugskomponenter, der skal skiftes med særlige intervaller.  

Anvisninger i udskiftning af reservedele såsom hjul, motorer og gasstempler kan 

rekvireres hos os. Der er specifikke anvisninger for udskiftning af hver reservedel. Kontakt 

os på telefon +46 (0)660-10580 eller e-mail info@sjobloms.com. 

  

mailto:info@sjobloms.com
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3.3 Tilbehør 

Art.nr. Betegnelse 

010-5000-70 Batteribackup 

16011000 Undersøgelsesarmatur Halux N50, flexarm 

16013000 Undersøgelsesarmatur Halux N50, 2-delt arm 

090-5004 Beslag til armatur på gynækologstol 

 

3.4 Reservedele 

Art.nr. Betegnelse 

BL141HA11324B-M Løftesøjle BL1 

CB6S654+X2009 Styreenhed CB06 

J01297 Håndstyring, 5 knaprækker 

2362102000100G4 Motor LA23, slaglængde 100 mm, benplade 

J15591 Motor LA23 slaglængde 100 mm, shockleje 

J09980 Motor LA31 med kiler, rygstøtte 

00771985 Ledhjul, m/centrallås, 100 mm grå 
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4. TEKNISKE SPECIFIKATIONER 

4.1 Produktets levetid 

20 år. 

4.2 Dimensioner 

Længde: 134 cm 

Længde inkl. benplade: 174 cm 

Bredde: 55 cm 

Siddehøjde: 55-95 cm 

Maksimal højde ved benpladens yderkant, når den er trukket helt ud, og stolevinklen er 

helt oppe: 115 cm 

Rygstøttens længde: 92 cm 

Rygstøttens vinkel: 10-60° 

Sædepladens længde: 39 cm 

Benpladens længde x bredde: 31x44 cm  

Vinkel på shocklejet -22° 

Vægt: 97 kg 

Løftekapacitet: hhv. 165 kg (016-5000) og 215 kg (016-5020). 

4.3 Motorpakke 

Ved fuld belastning må motorerne belastes maksimalt 6 minutter/time. 

Motorproducenten garanterer en levetid på mindst 10.000 timer. Der er monteret 

sikkerhedsmøtrikker i kritiske motorer for at forhindre sammenbrud. Maks. brugstid 10 % 

eller 6 minutter/time ved uafbrudt drift. 

4.4 Batteribackup 

Alle gynækologstole kan udstyres med batteribackup. Hvis 

man ikke vælger det ved køb af stolen, udstyres stolen med 

et udtag bagpå, hvortil man kan tilslutte sin batteribackup.  

Batterierne, som anvendes i styreenheden, er lukkede 

blybatterier af samme type som startbatterier i biler.  

Elektrolytten i blybatterierne er absorberet i glasfibervæv,  

hvilket betyder, at batteriet kan placeres i en valgfri position. 

 

Den medfølgende netledning sættes i en stikkontakt med 

230 volt. Opladeren vil oplade batteriet på mindre end 12 timer. Opladeren kan uden 

problemer være tilsluttet til opladning i lange perioder, f.eks. 1 uge. Hvis et batteri ikke 
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bruges i længere tid, vil det gradvist miste sin lagrede energi. Det anbefales derfor, at 

batterierne oplades mindst 8 timer inden drift. 

Batteriets levetid 

Batteriets levetid afhænger af flere faktorer, bl.a. afladningsdybden. Hvis batteriet 

aflades dybt mellem ladningerne, vil levetiden blive reduceret. Det anbefales at oplade så 

ofte som muligt. Den indbyggede summer ”Oplad batteriet”, der er indbygget i 

styreenheden lyder, når batteriet er afladet 50 %. 

Batteriernes forventede levetid er ca. 500-1200 opladninger. 

4.5 Bortskaffelse af produktet 

Når batteriet er opbrugt, bør batteriet afleveres til batteriindsamling for at skåne miljøet. 

Produktet kan i øvrigt afleveres til deponi.
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5. KONTAKTOPLYSNINGER 

 
Sjöbloms Sjukvårdsutrustning AB 

Kavelvägen 4 

894 35 SJÄLEVAD 

Sverige 

Tlf.: +46 (0)660 105 80 

Fax: +46 (0)660 180 00 

E-mail: info@sjobloms.com 

Websted: www.sjobloms.com 

mailto:info@sjobloms.com
http://www.sjobloms.com/
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